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Inledning

Uppdragsbeskrivning

Sportfiskarna har av Nacka kommun fatt i uppdrag att géra en beskrivning
av Sagsjon och Sagsjobacken samt presentera atgardsforslag som forbéattrar
forutsattningarna for fisk inom systemet. Syftet med uppdraget &r att skapa
ett underlag infor upprattandet av Rensattra naturreservat samt foresla atgar-
der som kan héja omradets limniska naturvarden.

| rapporten beskrivs radande forhallanden i Sagsjon och Sagsjobacken upp-
delat i delstrackor. Rapporten innehaller ocksa atgardsforslag baserat pa en
oversiktlig biotopkartering samt befintlig information.



Bakgrund

Oversiktlig beskrivning av Sagsjon

Sagsjon ligger i Nacka kommun, ca 13 km Gster om centrala Stockholm.
Sjon &ar en 32,5 ha stor sprickdalssj0 som avvattnas genom den narmare 900
meter langa Sagsjobacken och mynnar i Kummelnasviken. Sagsjon utgors
av tva djupare bassanger som sammanbinds genom ett sund. Sjon ar belagen
2,5 m Over havet och medeldjupet ar 8,6 m (maxdjup 19,4 m). Systemet har
ett tillrinningsomrade pa ca 440 ha. Skogsomraden utgor 43 % av denna yta,
foljt av antropogent paverkad mark (38 %).

Sagsjon var tidigare en naringsfattig sjo men karaktariseras sedan en bit in
pa 1900-talet av en dvergddningsproblematik pa grund av naringslackage
fran jordbruk och avlopp. Genom sanering av avlopp har naringsbelast-
ningen minskat pa senare ar men sjén uppvisar fortfarande hoga halter av
fosfor. Temperaturskiktningar mellan sjons djupzoner resulterar i laga syre-
nivaer i de djupare delarna av sjon, vilket medfér algblomningar och att fisk
endast aterfinns i de grundare omradena.

Siktdjupet i sjon &r begransat och vattenvegetationen ar framst koncentrerad
till strandzonen. Mest talrik &r axslinga, men bladvass, sév, kaveldun och
nackrosor forekommer. Aven den icke naturligt forekommande och invasiva
arten sjogull ar periodvis talrik i sjon. Avrinningsomradet ar enligt Artporta-
len lanets enda kénda fyndlokal for arten.

Vid provfiske med dversiktsnat i Sagsjon 2012 fangades sammanlagt tio
fiskarter. Abborre, benl6ja, bjorkna, braxen, gers, gddda, mort, nissdga, sarv
och sutare. Fisksamhéllet dominerades bade till vikt och antal av abborre,
foljt av mort.

Oversiktlig beskrivning av Sagsjobicken

Sagsjobacken ar trots sin ringa langd ett mangsidigt vattendrag. Mynnings-
omradet karaktariseras av strackor med block, sten och grus med goda forut-
sattningar for att fungera som lek- och uppvéxtomraden for havsoring.
Langre upp i systemet finns flacka och breda strdckor med omvaxlande
vasshav och karrmark med goda forutsattningar for att utgéra lekomraden
for varlekande arter som gadda och abborre. Narmast Sagsjon finns ytterli-
gare en sten- och blockrik stromstracka lamplig som lek- och uppvaxt-om-
rade for havsoring.

Tidigare restaureringsatgarder i systemet

Flera restaureringsatgarder har utforts i systemet. En felplacerad vagtrumma
nara mynningsomradet trosklades upp under 2012 med hjalp av sten- och



block for att fordela fallhdjden pa en langre stracka for att férenkla vandring
for fisk. Denna utgjorde tidigare ett definitivt vandringshinder for fisk. Pa
strackorna uppstréms och nedstréms namnd trumma har ocksa sten och grus
placerats ut for att skapa lekbottnar for havséring. Aven nedstroms Sagsjon
har atgarder genomforts pa samma vis for att skapa lekbotten for havséring.
For att komplettera dessa atgarder har ocksa havséringsmolt planterats ut i
vattendraget.

Ett faltbesok till Sagsjobacken utfordes 4 maj 2017. Hela backen foljdes
fran mynningsomradet upp till Sagsjon och analyserades i fraga om vegetat-
ion, djup, beskuggning och strandzon. Aven backfarans bredd analyserades
utifran radande forhallanden. Lag nederbord gjorde att férhallandena under
faltbesoket inte kan antas representera de generella forhallanden som rader i
backen. Det kunde dock konstateras att vattendragets konnektivitet forsam-
ras avsevart under torra forhallanden. For att ge en fullgod bild av Sagsjo-
backens konnektivitet vore det 6nskvart med faltbesok under flera tillfallen
och forhallanden. Sportfiskarna anser sig dock ha en god bild av omradet
och tror trots det laga vattenflodet ha téckt in atgardsbehoven och gjort en
korrekt beskrivning.



Resultat

Beskrivning av Sagsjobackens delstrackor

Nedan presenteras Sagsjobacken uppdelat i nio delstrackor (Figur 1). Av-
gransningen av delstrackorna baseras pa 6vergripande forandringar av back-
ens karaktér (bredd, substrat, beskuggning och liknande).
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Figur 1. Figuren visar de nio delstrackorna i Sagsjobacken.

Delstracka 1

Forsta strackan har en langd av ca 40 m och bdrjar vid backens utlopp i
Kummelnéasviken (Figur 2). Strackan karaktariseras av en ca 4,2 m bred
fara, varav den vata bredden uppmites till 1,2 m. Vattendjupet var under
faltbesoket som mest 3 cm men obefintligt 1angs stora delar av stréckan.
Sten och grus ar de dominerande substraten (Figur 3). Strandzonen &r smal
och omgivningen utgdérs av privata tomter. Beskuggningen beddms till 70
%.



Figur 2 & 3. Till vanster i bild syns Sagsjobacken precis innan mynningen och till hoger i bild samma
delstracka nagot hogre upp.

Delstracka 2

Stracka 2 &r en kort stracka pa 30 m och avgransas fran forsta delstrackan
genom en vagtrumma (Figur 4). Strackan skiljer sig fran forsta delstrackan
framst genom att den torra bredden maximalt &r 0,7 m. Den vata bredden
uppmattes till 0,5 m och vattendjupet till 5 cm (Figur 5). Bottensubstratet ut-
gors av sten och block. Privata bostader kantar strdckan och endast dstra

flanken har en smal strandzon. Beskuggningen bedomdes till 50 %.

Figur 4 & 5. Till vanster i bild syns trumman mellan delstracka 1 & 2. Till héger i bild syns delstracka 2
i sin helhet.

Delstracka 3

Stracka 3 ar ca 55 m lang och avgransas liksom tidigare strackor av en vag-
trumma (Figur 6). Backfarans bredd uppmattes till 1,5 m varav 0,4 m &r
bl6t. Vattendjupet & som mest 10 cm och beskuggningen bedéms vara 60
%. Strackan kantas av ett litet skogsparti pa vastra sidan och en vag utanfor
en forskola pa den 6stra sidan Pa strackan observerades en bro 6ver vatten-
draget (Figur 7). Det huvudsakliga substratet utgors av block och sten men
aven sand férekommer mot slutet av strackan.



Figur 6 & 7. Till vanster i bild syns trumman mellan delstrdacka 2&3 och hoger bild visar forsta delen
av strackan med férskolan och bron bak i bild.

Atgardsforslag 1

Delstrackorna 1-3 &r kritiska for kustlevande fiskarters mojlighet att ta sig
upp i Sagsjobacken och bor darfor vara av hogsta prioritet for atgarder.
Dessa strackor ar sedan innan trosklade med block och sten for att fisk lat-
tare ska kunna vandra genom trummorna, men dessa atgarder bor komplett-
eras. Under laga floden kan trummorna fortfarande forsvara fiskvandring
och bor darfor ersattas med halvtrummor. Vidare boér mer block och sten
tillforas for att komprimera backfaran pa dessa strackor och pa sa stt for-
béattra konnektiviteten.

Delstracka 4

Stracka 4 ar 80 m lang och avgransas fran nedstroms stracka av en vag-
trumma (Figur 8). Vattendjupet varierar nagot langs med strackan men
medeldjupet bedoms vara 40 cm. Aven bredden varierar och ar mellan 2-5
meter. Bladvass och sjosav kantar strackan tillsammans med pil (Figur 9).
De storvuxna pilarna har tillsammans med den relativt stora mangden dod
ved skapat tva faror pa delar av strackan. Substratet utgjors helt och hallet
av finsediment som lera och silt. Kantzonen & som mest 5 m bred. Privata
tomter kantar stora delar av strackan. Beskuggningen varierar kraftigt fran
0-60 %. Pa strackan observerades ett antal sma gaddor (Figur 10) samt en
stgrre dod havsoring (Figur 11).

Figur 8 & 9. Vanster bild visar trumman mellan delstracka 3&4, hoger bild visar delstrackans karaktar
med grov dod ved och lugnflytande vatten.
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Figur 10&11. Flertalet sma gaddor observerades pa strackan (vanster bild) och en stor dod havsoring
(hoger bild)

Delstracka 5

Stracka 5 utgors helt och hallet av en ca 45 m stor bevattningsdamm (Figur
12 &13). Vattendjupet bedoms vara 30 cm men var svart att uppskatta i falt
pa grund av suspenderat material i vattnet. Privata tomter med grasmatta
kantar dammen och ingen beskuggning finns. Pa strackan observerades
nackmossa, vanlig snok och vattenaloe.

Figur 12&13. Vanster bild visar dammen som utgor strackan. Hoger bild visar trumman som avslutar
strackan.

Delstracka 6

Stracka 6 utgor forsta delen av det som kallas ”Néackdjupet”. Strackan av-
gransas fran delstracka 5 av en invallad avloppskulvert i vilken det finns en
trumma genom vilken backen rinner (Figur 14). Strackan &r totalt ca 190 m
med ett varierande vattendjup och klassificeras som ett alkdrr som narmast
slutet av strackan évergar i ett videdominerat karr (Figur 15). Bladvass och
svardslilja forekommer sparsamt i kanterna, men den narmast 100 % bes-
kuggningen haller sannolikt tillbaka strackan fran att véxa igen. En baver-
damm finns precis nedstroms kulverten. Denna utgor ett definitivt vand-
ringshinder. I norr kantas strackan av branta bergsvaggar och i vést av

11



privata tomter. En knipa med ungar samt storre hackspett observerades pa
strackan under féltbesoket.

Figur 14 & 15. Baverdamm efter trummans utskov som sammanbinder delstracka 5 & 6 (vanster
bild). Hoger bild visar det videdominerade karret som utgor delstracka 6.

Atgardsforslag 2

Vid hoga floden kan vattennivan stiga 6ver trumman mellan delstracka 5&6
da dimensionen inte racker for att svalja allt vatten och pa sa vis orsaka
dversvamningar.

Genom att avldgsna trumman och konstruera en troskel av sten och block
skulle éversvamningsrisken minimeras for fastigheter angréansande till
Nackdjupet. Atgarden skulle &ven minimera risken for baverdammar vid
trummans utskov. For att inte paverka allmanhetens tillgang till platsen kan
en bro konstrueras over troskeln.

Delstracka 7

Strackan ar ca 150 m lang och &r en fortséttning pa “Néckdjupet”. Den véta
bredden bedéms vara 5-15 m och djupet som mest 50 cm. Bladvass utgor
den dominerande vaxtligheten, men dven vattenaloe forekommer rikligt
narmast delstracka 6 (Figur 16). Strackan kantas av klippvéaggar pa vastra si-
dan och branta sluttningar pa 6stra (Figur 17). Beskuggningen bedéms vara
ca 20 %. Tva baverhyddor observerades pa strackan under faltbescket.
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Figur 16&17. Vattenaloe forekom i borjan av delstracka 7 (vanster bild). Bredare partier med branta
sluttningar och klippvaggar finns mot mitten av strackan (hoger bild)

Atgardsforslag 3

Genom att gallra al i Nackdjupet skulle dess funktion som lekomrade for
varlekande arter av fisk forbattras. Mer solinstralning ger en effektiv upp-
varmning av vattnet pa varen samt ger upphov till mer undervattensvegeta-
ton. Dessa tva faktorer ar ofta begransande for en lokals lamplighet som lek-
och uppvéaxtomrade for varlekande arter av fisk. Foreslagen atgard skulle
aven forbattra vattenkvalitén genom att véaxtligheten 6kar vattnets uppehalls-
tid i systemet sa att mer naringsamnen kan bindas upp i vegetationen.

Delstracka 8

Uppstroms Nackdjupet borjar stracka 8 vilken ar ca 200 m lang, svagt
meandrande och med grdvre substrat som sten, grus och block (Figur 18 &
19). Den torra bredden bedoms till 2 m och den bléta till 1,5 m. Vattendju-
pet varierar mellan 10-25 cm. Beskuggningen beddms vara 80 %.

Figur 18 & 19. Strommande partier med sten och block karaktariserar delstracka 8.
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Delstracka 9

Stracka 9 utgors av en 70 m lang stracka och liknar delstracka 8, men karak-
tériseras av mer finkorniga sediment och lugnflytande vatten (Figur 20).
Bredden varierar mellan 1,5-2 m och vattendjupet mellan 0,4-1 m. Beskugg-
ningen beddms vara 70 %. Pa strackan observerades flertalet baverfallda
trad under faltbesoket (Figur 21).

Figur 20 & 21. Delstracka 9 utgors av lugnflytande partier. Flertalet baverfallda trad observerades pa
strackan.

Atgardsforslag 4

Sagsjon kan med fordel hojas genom att en troskel uppréttas vid utloppet for
att pa sa vis skapa en storre hojdskillnad till havet. Detta skulle forbattra for-
hallandena i Sagsjobacken och mojliggéra en effektivare hushallning av
vattnet. Sagsjons forutsattningar som sprickdalssjo med branta bergsknallar
runt delar av sjon lampar sig val for denna typ av atgard da negativa 6ver-
svamningsrisker uteblir. En troskel kan exempelvis utgoras av ett v-format
utskov placerat narmast Sagsjon pa delstracka 9. En mer sofistikerad regle-
ringsanordning dar basnivan kan regleras manuellt ar ocksa mojlig. Foresla-
gen atgard bedoms ha en mycket positiv verkan pa Sagsjobackens proble-
matik gallande hushallning av vatten.

Atgardsforslag 5

En aterkommande problematik i systemet ar baverdammen (Figur 22). Ge-
nom att ddmma upp strackor forsamras konnektivitet avsevart med folj att
strackor gar torra och forsvarar fiskvandring. Resultaten av samtliga at-
gardsforslag kan utebli helt om béaverproblematiken kvarstar. En inventering
for att uppskatta antalet bavrar foreslas, samt foreskrifter i reservaten som
tillater eventuell skyddsjakt. Enligt boende finns ett tiotal aktiva baverhyd-
dor i naromradet.
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Figur 22. Baverdammen i nedersta delen av Nackdjupet omojliggor fiskpassage till lampliga lekmil-

joer uppstroms.
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Diskussion

Forutsattningar for fiskproduktion

Sagsjobacken har i flera etapper biotopvardats i syfte att forbattra forutsatt-
ningarna for havsoring. Grus, sten och block har lagts ut pa strackorna
narmast havet samt pa delstracka 8. Vuxen havsoring har vid flertalet till-
fallen observerats leka pa nedre strackorna men elfiskeresultat fran 2016 vi-
sade inte pa nagon produktion av havsoring, utan endast ett mindre antal
sma gaddor fangades. Pa delstracka 8 utfordes elfiske 2015 med gott om
ung havsdring som resultat. En utplantering av havsoéring gjordes dock i
samma omrade tidigare samma ar, vilket kan tyda pa att provfisket 2015 inte
visade pa naturlig reproduktion. Den ddda 6ringen som skadades under falt-
besoket i maj visar tydligt att 6ring forsoker leka i systemet men enligt elfis-
kena inte lyckas. Nagot gor att reproduktionen inte kan fullbordas. Det kan
finnas flera anledningar till detta, men de mest troliga ar lag vattenféring
och brist pa lampligt substrat.

Observationer sager att det tidigare vandrade upp stora mangder varlekande
arter som gadda och abborre i systemet (Martin Olgemar 2016). Forutséatt-
ningarna ar mycket goda for Sagsjobacken att fungera som reproduktions-
omrade for dessa arter men i nulaget begransas produktionen av dalig kon-
nektivitet under laga floden, nagot som forvarras av baverdammar och fel-
lagda vagtrummor. For varlekande arter ar det framst Sagsjon och Néckdju-
pet som har ratt forutsattningar for att utgora lampliga lek- och uppvéaxtom-
raden.

Béackens varde for fisksamhéllet i utanforliggande kustomrade bedéms
ocksa vara hog. Kummelnasviken med omnejd &r en i hog grad exploaterad
kuststracka dar lek- och uppvéaxtomraden for fisk ar mycket fa. Av den an-
ledningen ar Sagsjobacken och Sagsjon mycket vardefulla lokaler som kan
fungera som bade lek- och uppvaxtomraden for kustlevande arter av fisk.

Framtida naturreservat

For att upprattandet av naturreservatet ska ge storsta moéjliga effekt bor fore-
skrifterna utformas sa att uppfoljande atgarder sa som provfisken kan utfo-
ras aven efter inrattandet. Vidare bor foreskrifterna aven tillata biotopvar-
dande atgarder efter upprattandet. Om foreskrifterna inte tillater dessa typer
av ingrepp kan systemets funktion for fisk komma att ga forlorade.

Atgirdsforslag

Vid atgardsplanering i rinnande vattendrag bor alltid mer ingdende analyser
goras for att skapa en bild av hur olika delstrackor kan komma att paverka
varandra. Av samma anledning bor foreslagna atgarder kompletteras med
mer ingaende analyser for att dess effekter ska fungera i forhallande till
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strédckor nedstroms. Sammanfattningsvis kan man séga att systemet ar i be-
hov av atgarder som forbattrar konnektiviteten. Detta for att kustlevande ar-
ter av fisk ska ha mojlighet att nyttja stérre omraden for lek och uppvéxt.
Vidare finns det ett behov av atgarder som minskar narsaltsbelastningen till
utanforliggande kustomrade.
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